«YTBEPKIAIO»

gt ] eepalIbHBIA JUPEKTOP
P N

O-4KoMouHaT nuranus KK»
\ Yenura B.M.

g nohar
region

MEHIO

IMPUTOTOBJIEHUSA BJIOA

10 THEYW BO3PACTHAS KATEI'OPHA 12 ser u crapine. letu 12 ner v crapme ¢ OB3 u uaBaIH/IbI

3ABTPAK, OBEJ], HOJI/THUK (JIETHE - OCEHHHUH IEPHON)

e




VYTBEPXIAIO

['enepanbHbiil pupekTop. -

i0CT =

IHPAMEPHOE 10 THEBHOE MEHIO IIPUAT OTOBJIEHUS BJIO HA JIETHE-OCEHHY F

1 neHb
MuuweBkble BewecTBa OHepreTu- ButamuHsbl MuHepanbsHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHnosanue | Macca Yyeckas _ | C6opruk
brnioga nopuuu | Benku, r | XKupel, r Yn:leerop, UEHHOCTb, | B, mr | C, mr A,mr | E,mr | Ca,mr|Mg,mr| P, mr | Fe, mr pTeyl;ebr'l peuenTyp
’ KKan

3aBTpak
KALLA OBCSAHASA "TEPKYNEC" 250 8,21 12,09 30,45 262,56 0,16 1,61 0,06| 03218846 66,05| 235,18 3,23 189 2008
CbIP MOJIYTBEP LI 20 4,64 5,90 0,00 71,60 0,00 0,14 52,00 0,10|176,20| 7,00| 100,00 0,20 75 2021
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 o000| 510 4,20 770] o082 457 2021
XNEB MWEHUYHbIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00] 0,55 9,00 630 2925 0,50 574 2021
XNEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 o069 891| 17,82 63,18 1,19 574 2021
PPYKThI (ABJTOKN) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 063| 1440 7,20 990| 1,98 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwu: 650 19,46 19,31 84,79 591,19 0,29 5,75 52,07| 2,29|402,07|108,57| 44521 7,92

Obeg

OBOLWW HATYPATbHbIE 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39| 12,60| 18,00 23,40 0,90 106 2013
BOPLL MO-KYBAHCKU 260 3,01 4,16 15,12 111,36 0,069 14,83 0,26 1,18 72,81| 34,19| 68,51 1,52
PULLBONBI (PBIBHBIE LUAPUKU U3 | 120 16,75 7,07 16,65 168,49 0,00 0,00 0,00 000f o0,00{ o000| 000| 0,00 547 2024
PUC C OBOLLAMU 200 5,86 15,67 43,62 260,33 0,12 2,80 52,43| 0,00 37,62| 54,03 143,13| 1,46 73 1996
COK ®PYKTOBBIV T/M 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 00| 0,20| 14,00 8,00| 14,00 280 501 2021
XNEB MUWEHWYHBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77| 12,60| 8,82| 4095 0,69 574 2021
XNEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85] 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
Wtoro 3a npuem nuuu: 1000 37,73 28,56 170,40 984,12 0,44 31,63 52,83| 3,69 164,48| 152,74| 39529| 9,35

MonaHuk
Batpyuwika 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00/ 0,00| o0,00| 0,00/ o000| 0,00
MOJIOKO T/ 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60( 161,40| 0,19 469 2021
OPYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42,68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80| 14.40| 7560| 5040( 46,80 112 2013
Utoro 3a npuem nuuu: 550 13,95 9,33 105,03 498,40 0,13 9,40 40,10 0,80|242,30( 102,20 211,80 46,99
Bcero 3a ent: M4 5720 36022 207371 ogs| 4678| 14500| 678|8088536351| ! %23| 6426




2 OeHb

Mpyem nuwm, HaumenosaHme Macca Muuwessie BeuwecTBa 3::2:(2;"- ButaMmuHbl MuHepanbHble BewecTea Ng_n- CGopHuk
Gniopa nopuuu | Benku, r | Xupel, r YrE:aaro,q UeHHOCTb, | BY mr | C, mr A,mr | E,mr | Ca, mr|Mg, mr| P,mr | Fe, mr pf;;il peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLLUM KOHCEPBUPOBAHHBIE 150 4,28 5,42 7,57 95,54 0,12 2,85 27,09| 0,36| 27,09 27,09 81,28] 0,92 157 2021
MAKAPOHHWK C MSICOM 250 31,05 34,57 37,29 583,93 0,14 0,34 0,04| 554| 3982 3796 276,79| 448 263 2021
KO®EMHBIN HAMUTOK C 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02| 0,00(111,23| 19,03| 87,89 040| 379 2011
XNEB MWEHUYHbIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 055| 900 630| 29,25| 0,50 574 2021
XJIEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00] 046| 594 11,88| 42,12 0,79 574 2021
®PYKTbl (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 211| 514 o060 211 3,73 161 TTK3 2024
Uroro 3a npuem nuwu: 770 43,98 43,40 102,35 980,42 2,71 9,15 29,26| 12,05| 193,68 104,37 | 521,06 8,70
ObGen
OBOLM HATYPAJILHBIE (OTYPEL) | 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10| 0,00| 23,00 14,00 42,00/ 0,60 106 2013
PACCOJbHUK 250 2,32 6,97 15,83 138,32 0,09 8,19 0,23| 1,34 3486| 27,54| 63,30 1,14 271 2024
MPEYHEBAS KALLIA 300 24,71 25,57 35,20 469,62 0,26 1,38 0,64| 599 4877|133,83| 322,24 6,13 4/8 2011
KOMMOT W3 CYLLEHbLIX MNOA0B 200 0,30 0,00 32,80 134,00 0,00 0,00 0,00 0,20| 17,00 5,00| 12,00| 1,00 401 2008
XJIEB MNIWEHNYHBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77| 12,60 8,82] 4095 0,69 574 2021
XNEB PYXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
SPYKTHI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 040| 1895 1197| 1596 2,30 112 2013
Wtoro 3a npuem nuiwm: 1070 37,57 34,12 149,47 1 061,62 0,56 24,56 0,97 9,85|170,03]230,86| 601,75| 13,84
MongHuk
Cnoiika pebetuok 120 r 120 4,19 2,44 42,60 164,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00
PFKEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,00| 0,00]248,00| 28,00| 184,00 0,00 435 2008
Utoro 3a npuem nuwyu: 320 10,19 4,44 51,00 244,12 0,04 1,00 0,00| 0,00|248,00| 28,00| 184,00f 0,00
Beero 3a Aens: $74| 819 30282 228616 331| 3471 3023| 2190|6171 363,23 |1 3%8| 2954




3 OeHb

MuweBble BewecTea OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue | Macca yeckast C6opHuK
Gntona nopuuu | Beniku, r | XKupel, r ymeson | yientocrs, B1,mr | C,wmr A,mr | E,mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr pTeuen- peuenTyp
BL ¥ KKkan ypbI
3aBTpak
OBOLWWN HATYPAJIbHBIE 100 1,10 0,20 3,81 24,05 0,07| 2505 0,00 0,70 14,03 20,04| 26,05| 090] 106 2013
OMJIET HATYPAJbHbIIA 200 18,68 36,01 3,55 413,32 0,08 0,27 0,39| 3,31|122,73| 19,28 25463| 287| 210 2011
YA C MONOKOM 200 1,81 1,33 12,09 67,69 0,01 0,26 0,01| 0,00 62,81| 1441 5134| 164| 460 2021
XNEB MWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55| 9,00| 6,30| 2925| o050 574 2021
XJIEE PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 o069 891 17,82] 63,18 1,19 574 2021
MEYEHBLE 60 4,50 5,88 44,64 250,20 0,05 0,00 0,01| 0,00| 17,40 12,00| 54,00 1,26 2008
Wtoro 3a npuem nuwu: 640 32,11 44,25 99,62 928,70 0,32 25,58 041| 5,25|23488| 89,85| 478,45 8,36
O6Gep
OBOLLY HATYPAJBHBIE 100 0,92 0,15 3,05 18,43 0,04 7,00 0,07| 0,25| 16,65| 1530( 30,60| 0,90 106 2013
CYI rOPOXOBBIV 250 6,00 4,64 20,97 149,69 0,19 6,58 0,22 2,06| 4384| 36,06| 87,35| 2,07 144 2013
KOTJETbI NO-X/IbIHOBCKW 100 17,56 15,43 9,03 244,93 0,09 2,12 0,02 1,35| 2097 2862| 180,35 2,85 454 2004
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM 30 0,54 1,13 2,15 24,36 0,00 0,32 0,02 o0,00| 797 230| 741]| o,10] 331 2011
MAKAPOHHbIE U3OENNS 180 6,54 5,81 41,77 24570 0,08 0,00 0,03 1,42 27.87| 12,19| 49,13 1,13 309 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB| 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 000 0,00 828| 1,80] 0,00| o000 349 2011
XJEB MWEHWYHbLIN 80 5,90 0,62 38,18 181,58 0,07 0,00 0,00 0,88| 14,40( 10,08| 46,80| 0,79| 574 2021
XJIEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98] 574 2021
Wtoro 3a npuem nuwu: 990 41,34 28,51 144,28 1003,30 0,57 16,02 036 7,11|154,83|136,05| 506,94| 9,82
MongHuk
Crnoiika c knyGHuKoi 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00f 0,00/ 0,00; o000| o0,00| 0,00
WNOrYPT 2,5% 200 543 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03 0,00|204,00] 22,40| 152,00/ 0,00 470 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 10,67 7,91 62,00 314,79 0,04 0,56 0,03| 0,00]|204,00| 22,40| 152,00 0,00
Bcero 3a AeHb: 84,12  80,67| 30590| 224679 093 4216 080| 12,36]593.71 248.30] ! 13731 18,18




4 neHb

MuweBkIe BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MwuHepanbHble BeuwecTBa Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Vineso yeckas peLsen- C6opHUK
nopuuu | Benkw, r | Xupel, r o A uel-:(::::_:lm, B1,mr | C,wmr A,mr | E,mr | Ca, mr| Mg, mr| P,mr | Fe, Mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
TBOPOXHAS 3AMEKAHKA "3EBPA" 200 31,51 22,57 39,11 495,16 0,09 0,31 0,13| 0,75|234,35| 57,16| 350,38| 2,34
CbIP NMONYTBEPALIN (MOPLIASIMM) 12 2,78 3,54 0,00 42,96 0,00 0,08 3120| o0,06]10572| 4,20| 60,00] 0,12 75 2021
KOEMHLIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02| 0,00|111,23| 19,03| 87,89| 0,40 379 2011
XJEB MWEHUYHbLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00f 055| 9,00 6,30 29,25| 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOM 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00/ o069| 891| 17,82 63,18| 1,19 574 2021
PPYKThI (ABNOKW) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 o063| 14,40 7,20] 990 1,98 112 2013
Wtoro 3a npuem nnwyu: 592 44,01 29,76 101,10 860,65 0,27 4,91 31,36| 2,68|483,61|111,71| 600,60 6,53
Obep
OBOLUM KOHCEPBMPOBAHHBIE (TOPOLWLEK | 100 2,85 3,61 5,04 63,65 0,08 1,90 18,05 0,24| 18,05| 18,05 54,15 0,61 157 2021
CYIM KAPTO®EJIbHbIN C PbIEHBIMA 300 22,30 4,83 23,05 225,17 0,23 12,05 0,29]| 274 7522| 70,20 325,92 2,31 106 2011
TEOTEJIN MACHBIE 1 BAPUAHT 130 10,63 14,42 13,32 232,65 0,07 1,63 0,04| 266 3021 1833| 106,40 1,79 278 2011
KAPTO®EJb V1 OBOLUW, TYLUEHBIE B 180 4,57 12,46 26,44 235,34 0,15 12,46 0,14| 554 33,23| 37,38| 9968| 1,38 134 2008
COK ®PYKTOBbI T/ 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00/ 0,20 14,00 8,00| 14,00| 280 501 2021
XINEB MIWWEHUYHbIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,001 0,77| 12,60| 8,82| 4095| 0,69 574 2021
XJIEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00( 1,15| 14,85 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
Wroro 3a npuem nuwu: 1030 51,39 36,79 159,17 1177,47 0,71 32,04 18,52 | 13,30 198,16 190,48 | 746,40 11,56
MongHuk
MOJIOKO T/ 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 2660| 161,40| 0,19| 469 2021
Barpywka 150 r 150 524 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 11,04 8,36 62,35 312,16 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60| 161,40 0,19
Bcero 3a geHb: 106,44 74,91 322,62 2 350,28 1,05 38,35 89,98 | 15,98 909,67 | 328,79 i 508’8 18,28




5 meHb

Muwesekle BewecTsa SHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpyem nuwm, HaumeHoBaHue Griroga | MAcca — miecims peuen- s
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r A [ uenHocrs, B1,mr | C,mr A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg,mr| P,mr | Fe, mr Typbi peuentyp
bl, I Kkan
3aBTpak
MUTEOJIbl B TOMATHOM COYCE 130 15,44 19,08 13,02 286,22 0,08 3,35 0,11 3,18| 24,97| 2582| 138,70 2,26 619 2024
KAPTO®EJIb OTBAPHOU 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03 0,27| 14,04 31,05 79,10 1,36| 318 2012
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 510| 420| 770 o0,82] 457 2021
XIEB MIWEHUYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00f 0,55| 9,00 6,30 2925 0,50| 574 2021
XJEB PYXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000 069 891| 17,82 63,18 1,19 574 2021
BA®IN 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,00 0,00 640 4,00/ 14,40 0,60 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 600 25,72 26,11 112,53 789,39 0,34 15,35 0,14| 469| 6842| 89,19 332,33| 6,73
. Ob6en
OBOLWM HATYPAJTbHBIE (MOMUIOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39| 12,60 18,00 23,40| 0,90 106 2013
CYMN "YOPBA" 250 10,02 9,05 19,39 200,20 0,13 10,63 042| 165| 39,53| 4224| 134,31 2,31 316 2024
BE®CTPOIAHOB U3 CEPALIA 120 20,82 7,92 7,02 182,66 44,41 5,23 0,00 000| 99,79| 3467| 0,00] 5,91 275 2016
KALLA TPEYHEBAS PACCBIMYATAS 180 10,15 7,45 45,91 290,90 0,27 0,00 0,02| 564| 24,75 150,50 223,73| 5,26 323 2008
HATUTOK 13 NIOAOB LLUNMMOBHUKA 200 0,66 0,27 19,05 93,80 0,01 88,00 0,16| 0,00| 19,08 486| 306| 054 388 2011
XJIEB MWEHWNYHbIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77| 1260| 8,82 4095| 0,69 574 2021
XNEB PXXAHOWN 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
WToro 3a npuem nuwu: 970 51,76 26,15 147,92 1049,64| 4503 11386 0,74 9,60|22320]| 288,79 530,75| 17,59
MongHuk
BYTEPEPO[] C ChIPOM 1 MACJIOM 50 7,20 13,00 10,00 186,00 0,03 0,20 84,00| 0,40|216,00| 14,00| 142,00| 0,38 65 2021
HAMWTOK KMCIIOMOJIOYHBIV (KEGUP 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 40,06| 0,00|240,56( 28,07] 180,42| 0,20| 470 2021
OPYKThI (TPYLUA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 000| 040| 1895| 1197| 1596 230 112 2013
UToro 3a npuem nuwyu: 350 12,20 18,30 30,68 334,88 0,13 6,59| 124,06 0,80|47551| 54,04] 338,38| 2,88
Bcero 3a ent: B968| 7056| 29113| 217391| 4550| 13580 12494 1500 767,13 [ 432021200} 2720




6 OeHb

Muweskle BewecTsa OHepreTu- ButamuHbl MuHepankHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHosakue 6riroaa Macca —— veckasi o C6opHuk
nopuuu | Benku, r | Xupei, r A | uentocte, | B1, yr C,mr A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuentyp
bl, I KKan
3aBTpak
KALLIA PUCOBAST XKMIKAS 200 4,92 7,88 28,55 205,47 0,05 0,53 0,05| 0,27(112,30| 2556 115,06 0,38] 189 2008
CbIP MONYTBEPABIN (MOPLSIMM) 12 2,78 3,54 0,00 42,96 0,00 0,08| 3120| 006]10572| 420 60,00 o012 75 2021
MACIO (NMOPLIAMM) 5 0,03 413 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 o011| o60| o000 o095 o001 14 2011
KO®ENHBIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02 0,00|111,23| 19,03| 87,89| 0,40 379 2011
XNEB MNWEHUYHbIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00f 055| 9,00 6,30| 2925| 0,50 574 2021
XJIEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000| o069 891| 17,82 63,18| 119] 574 2021
®PYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42,68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80| 14,40| 7560 50,40| 46,80 112 2013
Utoro 3a npuem nuuu: 697 19,97 19,78 123,75 749,01 0,27 9,13 31,31 2,48(362,16| 148,51 406,73| 49,40
O6ep,
OBOLLUM HATYPAJIbHBIE (MOMUIOP, OrYPELI) 100 0,92 0,15 3,05 18,43 0,04 7,00 0,07| 025| 16,65 1530| 30,60] 0,90 106 2013
CYI 13 OBOLIEN 250 1,81 5,11 10,77 96,67 0,09 8,50 020 2,33| 34,44| 2132 47,15 0,90 99 2011
KOTINETbI U3 rOBAAWHbI 100 15,00 20,51 13,22 297,37 0,08 0,11 005| 186| 34,88| 2540| 160,03| 2,74 268 2011
PAI'Y U3 OBOLLEN 180 2,97 15,63 16,35 224,42 0,10 11,68 059| 3,32| 49,55| 29,16| 69,64 1,27 143 2011
KWUCEJIb M3 MNOAOB LUWMOBHUKA (BUTAMUHHbI) 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 0,06| o0,00| 17,18 3,27 8,15| 0,22 357 2011
XJIEB MWEHNYHIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 000| 077| 1260 882 40,95 o069 574 2021
XJIEE PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 000| 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
Utoro 3a npuem nuwu: 950 30,01 42,78 130,81 1 040,98 0,48 62,49 0,97| 9,68|180,15( 132,97 461,82 8,70
MongHuk

3ATEKAHKA 13 MAKAPOH C TBOPOIOM 200 14,50 13,71 4438 360,78 0,10 0,35 0,08| 234|126,90| 2454| 166,46 1,44] 211 2012
MOJIOKO T/m 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10| 0,00]227,90| 26,60| 161,40| 0,19 469 2021
SPYKTbI (HEKTAPUIH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 211| 5,14 o060| 211 3,73 161] TTK3 2024
Wtoro 3a npuem nuwu: 500 20,40 19,31 62,38 511,78 2,48 7,19 42,29| 7,48|35540( 53,25 331,59| 3,24

Bcero 3a aeHb: 70,38 81,87| 31694 230177 323| 7881| 7457| 196480771 (334731 20011 61,34




7 oeHb

MuweBkble BewecTBa OHepreTtu- ButamuHbI MuHepanbHbie BellecTBa No
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Macca Yeckast BT C6opHuK
Gniopa nopuuu | Benku, r | XKupsi, r Yn::aero,q UeHHOCTb, | BY, mr | C,mr | A,mr | E,mr |Ca,mr|Mg,mr| P, mr | Fe, mr pTypbl peuentyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLUW HATYPATbHBIE (OrYPELY) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10| 0,00 23,00| 14,00( 42,00| 0,60 106 2013
MJI0B U3 MTULIbI 250 25,76 28,11 44,69 535,15 0,11 2,46 0,34| 3,25 33,41| 53,19]|255,75| 246 291 2011
YAI1 C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 s510| 420| 770| 0,82 457 2021
XINEB MWEHNYHbLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,001 6,30| 2925| 0,50 574 2021
XIIEB PXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 069| 891| 17,82]| 63,18 1,19 574 2021
BA®NIN 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,00| 0,00| 6,40 400| 14,40| 060 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 670 33,90 30,37 122,94 902,19 0,26 12,46 0,44| 4,49| 8582 9951|412,28| 6,17
O6ep
OBOLUV HATYPATIbHBIE (OIYPELY) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10( 0,00 23,00 14,00| 42,00| 0,60 106 2013
BOPLL, CUBUPCKUIA 300 4,81 8,37 19,21 173,64 0,12 9,55 0,29| 0,34 8501 37.68[ 110,01 1,95 80 2008
KALUTAHbI PbIBHBIE B TOMATHbIM 120 12,83 9,37 13,18 140,67 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00/ 000| 0,00 548 2024
MIOPE KAPTO®EIbHOE 180 3,82 6,33 25,71 175,54 0,15 12,46 0,05 0,29| 49,83| 36,13|102,15| 1,44 312 2011
COK ®PYKTOBbIN T/N 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00/ 0,20 14,00 8,00| 14,00| 2,80 501 2021
XJEB MWEHNYHbBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00f 0,77| 12,60 8282| 40,95| 0,69 574 2021
XJIEB PXXAHON 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70 105,30 1,98 574 2021
PPYKThI (TPYLIA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 o040| 1895| 11,97| 1596| 2,30 112 2013
WToro 3a npuem nuwu: 1120 33,70 25,85 162,20 971,39 0,50 41,00 0,44| 3,15|218,24| 146,30 430,37 | 11,76
MongHuk
Croiika B wokonagHoii rnasypu 120 r 120 4,19 2,44 42,60 164,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ViIOTYPT 2,5% 200 5,43 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03| 0,00(204,00| 22,40| 152,00 0,00 470 2021
Utoro 3a npuem nuwwm: 320 9,62 7,29 51,35 273,75 0,04 0,56 0,03 0,00|204,00| 2240] 152,00( 0,00
Bcero 3a geHb: 77,22 63,51 336,49 2 147,33 0,80 54,02 0,91 7,64 | 508,06 | 268,21 | 994,65 17,93




8 peHb

MuweBkbie BeulecTBa AHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHbie BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwue 6nioga Macca Vineso ueckasi peLien- C6opHuK
nopuvu | Benku, r | XKupsl, r s A “e*":(gﬁ“’v Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuentyp
3aBTpak
CEPALIE B COYCE (FTOBSDKbLE) 100 24,30 13,40 4,10 234,00 0,31 1,80 0,02] 5,30| 13,00| 34,00| 258,00 6,40| 403 2013
MAKAPOHHBIE U3OENNSA OTBAPHbIE 180 6,54 5,81 41,77 245,70 0,08 0,00 0,03| 1,42| 27.87| 12,19| 49,13 1,13 309 2011
YA C MOJIOKOM 200 1,81 1,33 12,09 67,69 0,01 0,26 0,01| o0,00| 6281 1441| 51,34 164| 460 2021
XNEB MWEHWNYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 o055| 9,00| 630| 2925 0,50 574 2021
XIEB PYXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 o069| 891| 17,82| 63,18 1,19| 574 2021
PPYKTbI (ABJIOKW) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01} 063| 1440| 720| 990 1,98 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwu: 660 39,06 21,76 103,00 766,42 0,53 6,06 0,07| 8,59|13599| 91,92| 460,80 12,84
O6Gep,
OBOLLM KOHCEPBUPOBAHHBIE (FOPOLLEK 100 2,85 3,61 5,04 63,65 0,08 1,90 18,05| 0,24| 18,05 18,05| 54,15| 0,61 157 2021
CYM-XAPYO 250 8,71 8,90 12,53 165,05 0,02 0,99 0,04 1,38| 2577 2062 92,27 1,27 109 2021
rynAw 90 13,38 15,45 2,76 203,62 0,03 1,11 0,02| 2,32| 1285 17,08| 118,34 1,80 260 2011
KALUA PACCBIMYATAS MIUEHWYHAS 180 7,23 9,85 42,44 287,18 0,14 0,00 0,05| 025| 31,22 3594| 153,17 2559 171.4 2011
KOMIMOT M3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00/ o,00| 828| 180 o000| o0,00 349 2011
XNEE NWEHWUYHBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 077| 1260| 882| 40,95 0,69 574 2021
XINEE P)KAHOMN 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00] 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
Wtoro 3a npuem nuwu: 940 41,21 39,08 125,31 1 017,00 0,43 4,00 18,16| 6,11 123,62| 132,01 | 564,18| 8,94
MongHuk
Batpywika 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 o000| 000| 0,00
PSOKEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,001 0,00(248,00| 28,00/ 184,00/ 0,00/ 435 2008
Wtoro 3a npuem nuwyu: 250 11,24 5,06 61,65 285,16 0,04 1,00 0,00| 0,00]248,00| 28,00]| 184,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 91,51 65,90| 289.96| 206858 100 1106 1823| 1470|507.61|25103|" 289 | 2178




9 geHb

MuweBsble BewecTsa SHepreTu- ButamuiHbi MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBsaHue 6ropa Macca Vrneso veckasi pelien- C6opHHuK
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r A [ uentocte, Bl,mr | C,wmr A,mr | E,mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypoI peuenTyp
bl, I KKan
3aBTpak
OBOLM HATYPAJIbHBIE (MOMUIOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39 12,60| 18,00| 2340| 0,90 106 2013
OMIJIET C CbIPOM 200 24,43 43,03 3,42 500,48 0,08 0,34 0,42| 3,29(33447| 26,78] 360,36| 3,02 211 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01(111,30| 22,30| 91,10| 065| 462 2021
XNEB MWEHUYHbLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55| 9,00| 6,30] 2925 0,50 574 2021
XINEE PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 069 891 17,82] 63,118| 1,19 574 2021
MEYEHBE 50 3,75 4,90 37,20 208,50 0,04 0,00 0,01 0,00| 14,50| 10,00| 4500| 1,05 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 630 38,57 51,85 93,64 999,70 0,31 11,04 19,57 4,93]490,78| 101,20 | 612,29 - 7,31
O6Gep,
OBOLLY HATYPAJIbHbIE (MTOMWOOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39| 12,60| 18,00] 23,40 0,90 106 2013
CYN C KPYMOW U MACHbIMU 250 9,37 9,12 12,04 167,10 0,05 0,74 0,21 1,81 31,14| 17,38| 89,07| 1,33 117 2011
CY®JIE PbIEHOE (FTOPBYLLA) 120 24,33 21,08 3,80 302,26 0,18 0,38 0,15| 066| 4920 33,21] 239,07 1,15 250 2008
KAPTO®ENL OTBAPHOM 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03| 027| 14,04| 31,05 79,10| 1,36 318 2012
KWUCE/b U3 MNIOA0B LUMMOBHUKA 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 0,06 0,00 17,18 3,27 8,15 0,22 357 2011
XIEB MWEHNYHBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 077| 1260| 8,82| 4095| 0,69 574 2021
XNEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00( 1,15| 14,85| 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
Wtoro 3a npuem nuwu: 940 47,02 36,55 130,71 1 046,86 0,59 58,32 0,59| 5,05|151,61| 141,43 585,04| 7,63
MongHuk

Cnoiika Mpe6etuok 120 r 120 4,19 2,44 42,60 164,12 0,00 0,00 0,00/ 0,00] o,00f 0,00 o000| 0,00

HAMWUTOK KUCIIOMONOYHbi (KEGUP 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 40,06 | 0,00|240,56( 28,07| 180,42 0,20 470 2021
DPYKThI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00/ o0,40]| 1895| 11,97 1596| 2,30 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwu: 420 9,19 7,74 63,28 313,00 0,10 6,39 40,06| 0,40]259,51| 40,04| 196,38 2,50

Bcero 3a fieHb: 94,78| 9614 287,63 235956 100| 7575 6022| 1038]901,90|282,67]" 393'? 17,44




10 geHb

Muwessie Bewectsa JHepreTu- ButamuHol MuHepanbHbie BeulecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosauue 6roga | MACCA ——— yeckast perien- C6opHuk
MOpuUK | Benku, r | XKupel, r b g “e:'(:‘a’j‘_:lm’ Bi,mr | C,wmr A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr Typhl peuentyp
3aBTpak
AYAVHI U3 TBOPOTA (3AMEYEHHIN) 200 20,77 18,04 35,93 395,44 0,10 0,38 0,11 056|194,95| 3451|247,09| 134| 222 2011
MACHIO (MOPLsiMM) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 0,00 0,00 011| 0,33 180 o000 28] 0,03 14 2011
YA C MOJIOKOM 200 1,81 1,33 12,09 67,69 0,01 0,26 0,01 0,00| 62,81| 14,41| 51,34 1,64 460 2021
XNEB MWEHWYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 000| 055 900| 630 29,25 0,50 574 2021
XJIEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000| 069 891 17,82] 63,18 1,19 574 2021
PPYKThI (HEKTAPUIH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 211 514| o060| 211 3,73] 161| TTK3 2024
Uroro 3a npuem nuwu: 595 28,78 32,88 92,57 792,77 2,53 6,08 2,34| 7,27|278,07| 75,15|397,44| 6,31
Obepn
OBOLUM HATYPANbHBIE (OTYPELY) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10| 0,00 23,00| 14,00] 42,00 0,60 106 2013
CYIN 13 OBOLLEN C ®ACOSIbIO 250 3,22 4,39 12,43 102,97 0,09 10,48 0,12| 0722| 4662 2524| 73,44| 1,26 102 2008
BOKKYPULIA C PUCOM 1 OBOLLIAMM 280 23,77 21,73 50,12 428,23 0,00 0,00 0,00 o000| o000| o000| o000] o000| 665 2024
COK ®PYKTOBbI T/ 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00| o020| 14,00 800( 14,00 2,80 501 2021
XNEB MUWEHWYHBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00| 077| 1260 882| 40,95| 069 574 2021
XINEE PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85 29,70| 105,30 1,98 574 2021
Wroro 3a npuem nuwu: 950 38,83 27,60 156,37 965,86 0,30 24,48 0,22| 234|111,07| 8576|27569| 7,33
MongHuk
MOJIOKO T/ 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60| 161,40 019] 469 2021
Cnoiika ¢ kny6Hukoii 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00| 000| 0,00 000| 000| 0,00
Uroro 3a npuem nuwu: 350 11,04 8,36 62,35 312,16 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60| 161,40 0,19
Bcero 3a geHe: 78,65 68,84 311,29| 2070,79 2,90 31,96 42,66| 9,61|617,04| 187,51 | 834,53| 13,83




