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1 peHb

Muweskie BellecTBa OHepreTun- BuTtamMuHbI MuHeparnbHbie BeuwecTsa Ne
Mpuem NuWM, HaumeHoBaHue Grtoaa Waeed T [P peuen- | COOPHUK
nopuuu | senku, r | Xupsoi, r UEHHOCTb, | B, mr | C,mMr A,mr | E,mr | Ca,mr Mg, mr| P,mr | Fe,mr| . peuenTyp
bl, T KKar ypbl
3aBTpak
KALLA OBCAHAA "TEPKYJEC" XXUOKAA 200 6,57 9,67 24,36 210,05 0,13 1,29 0,05 0,26| 150,77 | 52,84| 188,14 2,58 189 2008
CbIP NMONYTBEPAbIV (MOPLMAMY) 15 3,48 4,43 0,00 53,70 0,00 0,11 39,00 0,08| 132,15 5,25| 75,00 0,15 75 2021
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 4,20 7,70 0,82 457 2021
XNEB MNWEHWUYHBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 0,44 7,20 5,04 23,40 0,40 574 2021
XJNEB PXXAHOI 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 5,94| 11,88 42,12 0,79 574 2021
OPYKTbI (ABNTOKN) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 0,63| 14,40 7,20 9,90 1,98 112 2013
WToro 3a npuemM nuiu: 575 15,14 15,19 70,04 478,09 0,22 5,40 39,06 1,87 315,56 | 86,41 | 346,26 6,72
Obepn
OBOLLM HATYPAJIbHBIE (MOMWAOP) 60 0,64 0,12 2,21 13,97 0,03 6,00 0,08 0,23 7,56 10,80| 14,04 0,54 106 2013
BOPLL, MO-KYBAHCKU CO CMETAHOW 210 2,45 3,73 12,14 93,05 0,05 11,87 0,21 0,95| 59,70| 27,45| 55,75 1,22
SULLBO0JbI (PbIBHBIE LUAPUKU N3 120 16,75 7,07 16,65 168,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 547 2024
PUC C OBOWAMU 150 4,40 11,75 32,72 195,30 0,09 2,10 39,33 0,00| 28,22| 40,53| 107,38 1,10 73 1996
COK ®PYKTOBBIN T/M 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20| 14,00 8,00 14,00 2,80 501 2021
XJEB NWEHWUYHbIA 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25 0,50 574 2021
XIEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
WUroro 3a npuem nuuu: 820 32,26 23,70 137,71 806,11 0,30 23,97 39,62 2,621 127,39| 110,90 | 283,60 7,35
Mongxuk
Barpywka 100 r 100 3,49 2,04 35,50 136,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MOJIOKO T/M 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00| 227,90| 26,60| 161,40 0,19 469 2021
OPYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42 68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80| 14,40| 7560| 50,40| 46,80 112 2013
Wtoro 3a npuem nuuiu: 500 12,20 8,31 87,28 430,01 0,13 9,40 40,10 0,80| 242,30| 102,20 | 211,80 | 46,99
Bcero 3a geHb: 59,60 47,20 295,03 1714,21 0,65 38,77 118,78 5,29| 685,25 299,51 | 841,66 | 61,06




2 geHb

MuweBkle BewecTBa OHepretu- ButaMmuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue 6ntoaa Maczea I Pncioscin peuen- GOEPRMK
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, | Bi, mr | C,mr A,mr | E,mr | Ca,mr Mg, mr| P,mr | Fe,mr| L5, peuenTtyp
bl, T KKan yp
3aBTpak
OBOLLM KOHCEPBVPOBAHHbIE 100 2,85 3,61 5,04 63,65 0,08 1,90 18,05 0,24| 18,05 18,05 54,15 0,61 157 2021
MAKAPOHHUK C MACOM 200 24,82 27,67 29,85 467,48 0,11 0,27 0,03 446 31,82| 30,37 | 221,34 3,59 263 2021
KO®ENHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02 0,00| 111,23 19,03| 87,89 0,40 379 2011
XJIEB MIWEHWUYHbIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 000| o04a4| 720 504 2340 o040]| 574 2021
XIEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 594| 11,88 42,12 0,79 574 2021
®PYKTbl (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,1 5,14 0,60 2,11 3,73 1,61 TTK 3 2024
Wroro 3a npuemM nuwu: 660 35,58 34,61 87,61 809,38 2,62 8,13 20,21| 10,74|174,84| 86,48| 432,63 7,40
(0]51-;1
OBOLLUN HATYPAJIbHbLIE (OI'YPELL) 80 0,64 0,01 2,00 11,20 0,03 8,00 0,08 0,00 18,40| 11,20 33,60 0,48 106 2013
PACCOJIbHUK MO-POCCOLIAHCKN 200 1,85 5,55 12,66 110,27 0,06 6,54 0,18 1,07| 27,84 21,97 50,57 0,91 271 2024
TPEYHEBASA KALLA MO-KYMNEYECKA 260 21,39 22,07 30,50 406,15 0,22 1,20 0,55 518| 42,43 115,98 279,15 5,30 4/8 2011
KOMMOT U3 CYLWIEHLIX MNOoAoB 200 0,30 0,00 32,80 134,00 0,00 0,00 0,00 0,20 17,00 5,00 12,00 1,00 401 2008
XJEB MNLWEHNYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25 0,50 574 2021
XJEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
OPYKTbI (TPYLUA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40| 18,95 11,97 15,96 2,30 112 2013
WToro 3a npuem nuuin: 920 30,60 28,76 123,77 881,94 0,44 20,73 0,81 8,09| 142,53 | 190,24 | 483,71| 11,68
MongHuk

Cnoiika 'pebewwok 80 r 80 2,79 1,63 28,40 109,42 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

PAXEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,00 0,00 248,00| 28,00 184,00 0,00 435 2008
WToro 3a npuem nuiu: 280 8,79 3,63 36,80 189,42 0,04 1,00 0,00 0,00| 248,00 28,00 184,00 0,00

Bcero 3a aeHb: 7407| 6700| 24818| 18so7al 310| 2088| 2102| 1883|56537|30472|" 100'3 19,08




3 AeHb

MuuieBsle BewecTsa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
n 6 Macca yeckast p—— COOopHUK
PUBh M, HAMMERaRaRMe BioAs nopuuu | Benku, r | Xupsl, YInesoA | yeuocts, | B1 c A, mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr oL peuenTtyp
s pbl, b, KKaJ1 , Mr , Mr , M : a, g, ; 5 TYypbI
‘ 3aBTpak
OBOLWW HATYPANBHbBIE (NMOMWUOOP) 80 0,88 0,16 3,05 19,24 0,06 20,04 0,00 0,56 11,22| 16,03| 20,84 0,72 106 2013
OMINET HATYPAJIbHbIV 150 14,01 27,03 2,65 310,19 0,06 0,20 0,28 2,471 92,09| 14,45| 191,00 2,16 210 2011
YAIN C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50| 45,90 0,87 460 2021
XNEB MWEHNYHBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 0,44 7,20 504 23,40 0,40 574 2021
XIEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 594| 11,88| 42,12 0,79 574 2021
MEYEHbLE 30 2,25 2,94 22,32 125,10 0,02 0,00 0,00 0,00 8,70 6,00| 27,00 0,63 2008
WToro 3a npuemM nuiwu: 520 23,24 32,03 66,39 649,28 0,23 20,54 9,78 3,93 184,25| 63,90 350,26 5,57
Obep
OBOLWW HATYPATbHBIE (MOMWAOP, 60 0,55 0,09 1,84 11,05 0,03 4,20 0,04 0,15 9,99 9,181 18,36 0,54 106 2013
CYIM rOPOXOBLIN 200 4,79 3,70 16,77 119,71 0,16 5,26 0,18 165 37,71| 29,00 70,38 1,68 144 2013
KOTNETHI MO-XJIbIHOBCKU 90 15,78 13,85 8,12 220,09 0,09 1,91 0,01 1,20 18,74| 25,75 162,29 2,56 454 2004
COYC CMETAHHbI C TOMATOM Ne331 30 0,54 143 2,15 24,36 0,00 0,32 0,02 0,00 7,97 2,30 7.41 0,10 331 2011
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHBIE 180 6,54 5,81 41,77 245,70 0,08 0,00 0,03 1,42 27,87 12,19| 49,13 1,13 309 2011
KOMMOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00 349 2011,
XNEB MWEHWUYHBLIN 60 4,42 0,47 28,63 136,19 0,05 0,00 0,00 0,66| 10,80 7,56 35,10 0,59 574 2021
XINEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82 63,18 1,19 574 2021
WTtoro 3a npuem nuuu: 850 34,95 25,49 120,63 855,75 0,47 11,69 0,28 5,77 | 130,27 | 105,60 | 405,85 7,79
MonaHuk

Cnioiika ¢ knybHukoi 100 r 100 3,49 2,04 35,50 136,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

NOrYPT 2,5% 200 5,43 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03 0,00 | 204,00| 22,40| 152,00 0,00 470 2021
WToro 3a npuem nuin: 300 8,92 6,89 44,25 246,40 0,04 0,56 0,03 0,00 | 204,00 22,40 152,00 0,00

Bcero 3a aeHb: 67,11 64,41 231,27 1751,43 0,74 32,79 10,09 9,70| 518,52 191,90 | 908,11| 13,36




4 peHb

MuweBble BewecTsa AHepreTu- ButamuHbI MwuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHue 6noaa HEs Yrnesopn oo ik peuen- GREPEHE
nopuuu | Genku, r | XXupsbl, r LT “e*:(*"(g"fl'rb’ B1, mr C, Mr A, mMr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
TeopoxHas 3anekaHka "3ebpa” 150 23,62 16,92 29,32 371,23 0,07 0,24 0,09 0,56 175,73 | 42,78| 262,64 1,74
CbIP NONYTBEPOLIN (MOPLAMMUN) 10 2,32 2,95 0,00 35,80 0,00 0,07 26,00 0,05| 88,10 3,501 50,00 0,10 75 2021
KO®EWHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02 0,00|111,23| 19,03| 87,89 0,40 379 2011
XNEB MIWEHUYHbBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 0,44 7,20 5,04 23,40 0,40 574 2021
XJIEB PYXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 594 11,88| 42,12 0,79 574 2021
OPYKThI (ABJIOKWN) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 0,63| 14,40 7,20 9,90 1,98 112 2013
WTtoro 3a npuem nuun: 520 34,14 23,29 82,65 686,87 0,21 4,83 26,12 2,141 402,60 | 89,43| 475,95 5,41
O6Gep,
OBOLLUY KOHCEPBUPOBAHHBIE 60 1,71 2,17 3,02 38,19 0,05 1,14 10,83 0,14| 10,83| 10,83| 32,49 0,37 157 2021
CYN KAPTO®ESbHBLIV C PbIBHLIMA 250 18,44 4,01 19,25 186,96 0,19 10,06 0,25 2,27| 63,13| 58,24 269,66 1,93 106 2011
TEGTENN MACHLIE 1 BAPUAHT 110 9,00 12,19 11,32 196,91 0,05 1,38 0,02 2,25| 2545 1550| 90,10 1,50 278 2011
KAPTO®E/b 1 OBOLWN, TYLLEHBIE B 150 3,81 10,39 22,05 196,26 0,13 10,39 0,12 462 27,71 31,17| 83,12 145 134 2008
COK ®PYKTOBbIN T/ 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 8,00| 14,00 2,80 501 2021
XNEB MWEHUYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30 29,25 0,50 574 2021
XINEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
WTtoro 3a npuem nuwm: 850 40,98 29,79 129,63 953,62 0,55 26,97 11,22| 10,72 159,03 | 147,86 | 581,80 9,44
MongHuk
Batpyiuka 100 r 100 3,49 2,04 35,50 136,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MOJIOKO T/M 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00 227,90| 26,60 161,40 0,19 469 2021
WTtoro 3a npuem nuiu: 3c0 9,29 7,34 44,60 243,77 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60 161,40 0,19
Bcero 3a eHb: 84,41 60,42| 256,88| 1884,26 083| 3320| 77.44| 12,86 780,53 263,80 219'; 15,04




5 neHb

MuuieBble BewecTsa OHepreTu- ButamMmuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Macca yeckas CO6opHUK
Mpuem nuwy, HaMMeHoBaHue 6nroaa nopumn | Be it Yrnesoa | yenocts peuen- B
KU, T vpbl, T » | B1, Mr C, Mr A, Mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr peuentyp
B, KKan Typbl
3aBTpak
MUTBOJIbl B TOMATHOM COYCE (MACHbIE LLAPUKWA) 120 14,25 17,57 11,95 263,52 0,07 3,09 0,10 2,91 22,89 23,79| 127,97 2,11 619 2024
KAPTO®ENb OTBAPHOW 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03 0,27 14,04| 31,05| 79,10 1,36 318 2012
UAW C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 4,20 7,70 0,82 457 2021
XJNEB MWEHWYHbIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 000| o044| 720] 504| 2340| 040 574 2021
XTNEB PYXAHON 20 1,55 0,29 7.78 39,96 0,04 0,00 000| o046| 5094| 1188 42,12] 079| 574 2021
BA®IN 20 0,56 0,66 15,46 70,80 0,01 0,00 0,00 0,00 3,20 2,00 7,20 0,30 2008
WToro 3a npueM nuiym: 550 22,45 23,71 87,34 653,20 0,29 15,09 0,13| 4.08| 5837| 77.96|287,49| 578
Ob6ep
OBOLL HATYPAJIbHBIE (MTOMWAOP) 60 0,64 0,12 221 13,97 0,03 6,00 0,08 0,23 756 10,80| 14,04 0,54 106 2013
cyn "4oOPBA" 200 8,03 7,24 15,50 160,13 0,12 8,50 0,33 1,30| 34,25| 33,93| 107,96 1,87 316 2024
BE®CTPOrAHOB 13 CEPOLA MOBAXBEIO 100 17,35 6,60 5,85 152,20 37,00 4,36 0,00 0,00| 83,15| 28,89 0,00 4,92 275 2016
KALLA MPEYHEBASA PACCBINMYATAA 150 8,46 6,22 38,26 242 42 0,23 0,00 0,02 470| 20,90| 125,44 186,50 4,39 323 2008
HAMUTOK 13 NMNOAO0B LWAMOBHUKA 200 0,66 0,27 19,05 93,80 0,01 88,00 0,16 0,00 19,08 4,86 3,06 0,54 388 2011
XNEB NWEHUYHBINA 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25 0,50 574 2021
XIEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 069| 891| 17,82 63,18 1,19 574 2021
WToro 3a npuem nuiu: 790 41,16 21,28 116,40 835,96 37,50 106,86 0,59 7,471 182,85| 228,04 | 403,99 | 13,95
MonaHuk
BYTEPEPO[ C CbIPOM U MACJIOM 40 412 7,06 11,97 128,34 0,02 0,03 0,04 0,42 79,81 595| 55,39 0,34 65 2021
HAMUTOK KUCTOMONOYHbIN (KEGUP 2,5%) 200 r 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 40,06 0,00| 240,56 | 28,07 180,42 0,20 470 2021
®PYKTbI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40| 18,95| 11,97| 15,96 2,30 112 2013
WToro 3a npuem nuiu: 340 9,12 12,36 32,65 277,22 0,12 6,42 40,10 0,82|339,32| 45,99| 251,77 2,84
Bcero 3a AeHb: 72,73 57,35 236,39 1766,38 37,91 128,37 40,82| 12,37 580,54 | 351,99 943,25| 22,57




6 geHb

MuweBblie BewecTsa OHepretu- ButamuHsbl MuHepanbHble BeuecTsa Ne
n 6 Macca yeckasi ——— C6opHuK
AEMIAE R REAAESAI0NR nopuuun | Benku, r | XKu yrnesoa | yeunnocts, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pEH peuenTyp
; pbl, T BT = , M . ; ; ; g, a , TYpbI
3aBTpak
KALLA PUCOBAA XXUOKAA 150 3,68 5,90 21,45 154,27 0,04 0,40 0,03 0,21| 84,23| 19,19| 86,33 0,29 189 2008
ChIP MONYTBEPObIV (MOPLAMN) 10 2,32 2,95 0,00 35,80 0,00 0,07 26,00 0,05| 88,10 3,50| 50,00 0,10 5 2021
MACIJIO (MOoPUMAMN) 5 0,03 413 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,11 0,60 0,00 0,95 0,01 14 2011
KODENHBI HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02 0,00|111,23| 19,03| 87,89 0,40 379 2011
XJIEB NWEHNYHBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 0,44 7,20 5,04| 23,40 0,40 574 2021
XNEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 594| 11,88| 42,12 0,79 574 2021
®PYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42,68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80| 14,40| 75,60 50,40| 46,80 112 2013
WUtoro 3a npuem nNuuu: 625 16,75 16,98 107,99 647,96 0,22 8,99 26,09 2,07]311,70| 134,24 | 341,09| 48,79
OGepn
OBOLUW HATYPATbHBIE (MOMUOOP, Or'YPELL) 60 0,55 0,09 1,84 11,05 0,03 4,20 004] o015 999] 918| 1836| 054 106 2013
CYI 13 OBOLLEN 250 1,81 5,11 10,77 96,67 9 8,50 0,20 2,33| 34,44 21,32 47,15 0,90 99 2011
KOTNETbLI N3 roBA4WHbI 90 13,49 18,51 11,91 267,98 0,08 0,10 0,05 1,68| 31,39| 22,87| 144,10 2,46 268 2011
PATY 13 OBOLLEN 150 2,48 13,02 13,62 187,30 0,08 9,74 0,50 2,78| 41.43| 24,36 5817 1,05 143 2011
KWUCENb 13 NNOAO0B WUMOBHWKA 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 0,06 0,00 17,18 3,27 8,15 0,22 357 2011
XNEB NWEHNYHBINA 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30 29,25 0,50 574 2021
XNEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
WTtoro 3a npuem nuiu: 830 24,62 37,67 108,23 881,73 0,40 57,74 0,85 8,18 | 152,34 | 105,12 | 368,36 6,86
MongHuk
3AMNEKAHKA 13 MAKAPOH C TBOPOIOM 150 10,89 10,34 33,34 271,43 0,08 0,26 0,05 1,78| 95,31| 18,47 | 125,08 1,10 211 2012
MOJIOKO T/ 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60 161,40 0,19 469 2021
®PYKTbl (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,11 5,14 0,60 2,11 373 1,61 TTK3 2024
WToro 3a npuemM nuuiu: 450 16,79 15,94 51,34 422,43 2,46 7,10 42 26 6,92 | 323,81| 47,18 290,21 2,90
Bcero 3a geHb: 58,16 70,59 267,56 1952,12 3,08 73,83 69,20| 17,17 787,85| 286,54 | 999,66 | 58,55




7 OeHb

Muuessie BewecTBa dHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6nioaa placee r— peuen- Eoapay
nopuuv | Benku, r | XKupsl, r e A '-\e"::(gﬁ'fbr B1, mr C, mr A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr TYypBI peuentyp
3aBTpak
OBOLLW HATYPAJIbHbBIE (OI'YPEL) 60 0,48 0,01 1,50 8,40 0,02 6,00 0,06 0,00| 13,80 8,40| 25,20 0,36 106 2013
MnoB 13 NTALbI 200 20,62 22,47 35,75 427,70 0,09 1,98 0,29 2,59| 26,80| 42,54| 204,57 1,96 291 2011
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 4,20 7,70 0,82 457 2021
XJIEB MWEHUYHbIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 0,44 7,20 5,04| 23,40 0,40 574 2021
XIEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 0,46 594| 11,88| 42,12 0,79 574 2021
BA®IN 20 0,56 0,66 15,46 70,80 0,01 0,00 0,00 0,00 3,20 2,00 7,20 0,30 2008
WToro 3a npuem nuiyu: 540 26,36 23,84 88,88 675,65 0,19 7,98 0,35 3,49| 62,04| 74,06 310,19 4,63
ObGep
OBOLLN HATYPATbHBIE (OI'YPELL) 60 0,48 0,01 1,50 8,40 0,02 6,00 0,06 0,00 13,80 8,40| 25,20 0,36 106 2013
BOPILL, CUBUPCKNIA 260 3,94 7,24 15,46 144,49 0,09 7,65 024| o0,26] 70,00| 30,36| 89.36] 1,58 80 2008
KALUTAHbI PbIBHBIE B TOMATHBIM COYCE 120 12,83 9,37 13,18 140,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 548 2024
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 3,19 5,26 21,42 146,30 0,12 10,38 0,04 0,25| 41,56| 30,12| 85,15 1,19 312 2011
COK ®PYKTOBBIV T/ 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20| 14,00 8,00| 14,00 2,80 501 2021
XJEB MWEHWUYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25 0,50 574 2021
XJTEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
OPYKThbI (MPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40| 18,95| 11,97| 1596 2,30 112 2013
WTtoro 3a npuem nuiu: 970 28,86 23,21 135,83 822,04 0,38 33,02 0,34 2,35(176,22| 112,97 | 322,10 9,92
MonpgHuk
Cnoiika B LokonagHoi rnasypu 80 r 80 2,79 1,63 28,40 109,42 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
NOrypPT 2,5% 200 5,43 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03 0,00 | 204,00| 22,40} 152,00 0,00 470 2021
WTtoro 3a npuem nuu: 280 8,22 6,48 37,15 219,05 0,04 0,56 0,03 0,00| 204,00 22,40| 152,00 0,00
Bcero 3a geHb: 63,44 53,53 261,86 1716,74 0,61 41,56 0,72 5,84 | 442,26 | 209,43 | 784,29 14,55




8 neHb

numeeble BelwecTBa SHGPFGTH- ButamMuHbI MuHepaanue BeuecTsea Ne
n 6 = Macca yeckas . COopHUK
PRGHEHUIE, HANMEHOERHNEOTIN nopuuu | Benku, r | Xu YrmesoA | yeunocs, B1 Cc A E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peu peuenTtyp
) pbl, T bi, e , Mr , M , Mr . , Mr | Mg, i ) Typbi
3aBTpak
CEP[LIE B COYCE (TOBSDKbE) 90 21,87 12,06 3,69 210,60 0,28 1,62 0,02| 477| 11,70| 3060] 232,20] 576| 403 2013
MAKAPOHHBIE U3[ENMUA OTBAPHbIE 150 5,45 4,84 34,78 204,64 0,07 0,00 0,02 1,19] 2322| 10,17| 40,92| 094| 309 2011
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 950| 0,00| 59,10 1050 4590| 0,87| 460 2021
XJIEB NWEHNYHbBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00| o044| 720| 504 2340| 040| 574 2021
XJIEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 000| o046| 594| 11,88| 4212| 079| 574 2021
®PYKThI (ABJIOKN) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 001]| o063| 1440| 720 990| 198 112 2013
Wtoro 3a npueM nuium: 600 33,81 19,19 86,35 655,58 0,46 5,92 955| 7,49|121,56| 75,39| 394,44| 10,74
ObGepn
OBOLLY KOHCEPBUPOBAHHbIE (FOPOLLUEK 60 1,71 2,17 3,02 38,19 0,05 1,14 10,83 o0,14| 10,83| 10,83| 32,49| 0,37 157 2021
CYM-XAPYO 200 7,00 7,11 9,98 131,84 0,02 0,79 0,03| 1,10 20552 16,44| 73,70| 1,01 109 2021
rynsaw 90 13,38 15,45 2,76 203,62 0,03 1,11 002| 232| 12,85| 17,08| 11834| 1,80 260 2011
KALLIA PACCBIMYATASA NWEHUYHAA 150 6,03 8,21 35,38 239,25 0,12 0,00 0,04| 021| 26,02| 2995| 12768| 215 1714 2011
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 000/ o000| 828 180| o000] 000] 349 2011
XJIEB MWEHNYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 000| o055 900 630| 2925| 050 574 2021
XJIEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000 os9| 891| 17,82 63,18] 1,19| 574 2021
Wtoro 3a npuUeM nuiym: 780 34,14 33,77 96,35 825,04 0,33 3,04 10,92 5,01 96,41| 100,22 444,64| 7,02
MongHuk
Batpytuka 100 r 100 3,49 2,04 35,50 136,77 0,00 0,00 0,00 o000| o000| o0,00f o000| 000
PSYKEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,00/ 0,00|248,00| 2800| 184,00 000| 435 2008
WToro 3a npuem nuu: 300 9,49 4,04 43,90 216,77 0,04 1,00 0,00 0,00| 248,00| 28,00| 184,00 0,00
Bcero 3a AeHb: 7744|5700 22860| 169739 o083| eee| 2047| 1250|46597| 20361 |1 22| 1778




9 neHb

Muweskle BelllecTBa SHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbsHble BewWecTsa Ne
Mpuvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca - Heckan peuen- Choprnk
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r e A '-le'::(:ﬁ“, B1, Mr C,™r A,mr | E,mr | Ca, mr|Mg,mr| P, mr | Fe, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
OBOLLW HATYPAJIbHBIE (MTOMWAOP) 60 0,64 0,12 2,21 13,97 0,03 6,00 008 023 756| 1080]| 14,04 0,54 106 2013
OMJIET C CbIPOM 150 18,34 32,23 2,57 375,02 0,07 0,26 0,32 246|25069| 20,09| 27026 2,29] 211 2011
KAKAO C MOJOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01|111,30| 22,30| 91,10 065] 462 2021
XJNEB NWEHUYHBIN 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00 o044| 720| 504| 2340| 040 574 2021
XNEB PXXAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 o046| 594| 11,88 4212 079 574 2021
MEYEHBLE 30 2,25 2,94 22,32 125,10 0,02 0,00 000| o000| 870| 600| 2700 063 2008
WTtoro 3a npyem nuwu: 500 29,03 38,79 67,77 738,84 0,22 6,96 19,40 3,60 391,39 76,11 467,92 30
ObGen
OBOLLN HATYPAJIbHBIE (MOMWAOP) 60 0,64 0,12 2,21 13,97 0,03 6,00 008| o023| 756| 10,80| 14,04| 054 106 2013
CYI C KPYMOW N MACHBIMA ®PUKAOENBKAMUN 250 9,37 9,12 12,04 167,10 0,05 0,74 021 1,81| 31,14 17,38| 89,07 133 117 2011
CY®JIE PbIBHOE (FTOPBYLLUA) 120 24,34 21,11 3,84 302,75 0,18 0,38 0,15| 0,66| 49,40| 33,24| 23924 1,15 250 2008
KAPTO®EJIb OTBAPHOW 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03| 027| 14,04| 31,05| 79,10] 136 318 2012
KWCENb M3 MNoA0B LWMNCBHUKA (BUTAMUHHbIN) 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 006| o000| 17,18 327| 815| 022 357 2011
XJIEB MWEHUYHbBIV 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 o055 900 630] 2925| 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000| o69| s891| 17,82| 63,18] 1,19 574 2021
Wtoro 3a npvem nuuwu: 860 43,58 36,07 111,94 952,68 0,52 54,32 053] 4,21[137,23|119,86| 522,03| 6,29
MongHuk
Croitka ['pe6eLuok 80 r 80 2,79 1,63 28,40 109,42 0,00 0,00 0,00| o000 o000| o000] 000] 0,00
HAMUTOK KNCIIOMOJIOYHBIN (KEPUP 2,5%) 200 r 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 4006| 0,00|24056| 28,07| 180,42| 020| 470 2021
®PYKTbI (TPYLUA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 o0,40| 1895| 11,97| 1596| 2,30 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwu: 380 7,79 6,93 49,08 258,30 0,10 6,39 40,06| 0,40|259,51| 40,04| 196,38 2,50
Bcero 3a AeH: s040| s179| 22879| 1949.82| o0s84| e767| segs| s21|78813| 23801 1¥OF| 1400




10 neHb

Muwesble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue Griroaa DA Vi veckas peuen- C6opHuk
nopuuu | benku, r | Xwpel, r i '-le*:(:gﬁ'rb, B1,mr | C,wmr A,mr | E,mr | Ca, mr|Mg,mr| P,mr | Fe, Mr TypHI peuentyp
3aBTpak
MYAQUHT U3 TBOPOTA (3AMEYEHHbIN) 170 17,64 15,33 30,58 336,14 0,08 0,32 0,10| 048|166,14| 29,37]|210,22| 1,14 222 2011
MACJIO (MOPLIUAMN) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 022| 1,20] o0,00| 190 0,02 14 2011
YA C MOJTOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 950 0,00| 59,10 10,50| 45,90 0,87 460 2021
XJIEB NIWEHNYHBIV 40 2,95 0,31 19,09 90,79 0,03 0,00 0,00/ o044 720| 5,04| 2340| 0,40 574 2021
XJEB PXKAHOW 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 o046| 594| 11,88| 4212| 0,79 574 2021
®PYKTbl (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,11 514| 060 2,11 373 161| TIK3 2024
Wroro 3a npuem nuiuu: 540 23,89 25,78 77,93 649,69 2,48 6,06 11,78| 6,74]|240,18| 58,90 327,27 4,83
Obepn
OBOLLY HATYPATIBHBIE (OI'YPELL) 60 0,48 0,01 1,50 8,40 0,02 6,00 006| o0,00| 13,80| 840| 2520| 036 106 2013
CYIM 13 OBOLLEN C ®ACOJIbIO 250 3,22 4,39 12,43 102,97 0,09 10,48 0,12| 0,22| 46,62| 2524| 7344| 1,26 102 2008
BOK KYPULIA C PUCOM 1 OBOLLAMU 240 20,34 18,63 42,88 366,40 0,00 0,00 0,00/ o,00| o000| 000| 000]| 0,00 665 2024
COK ®PYKTOBbIN T/M 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 000 o0,20| 14,00| 800| 1400| 280 501 2021
XJIEB NWEHUYHbIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00/ o055 900| 630| 2925| 0,50 574 2021
XINEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 000 o069| 891| 17,82 63,18| 1,19 574 2021
WiToro 3a npuem NuwK: 830 32,06 24,06 130,80 813,07 0,24 20,48 0,18 1,66| 92,33| 65,76|20507| 6,11
MongHuk
Cnoiika ¢ kny6Hukoi 100 r 100 3,49 2,04 35,50 136,77 0,00 0,00 0,00 o0,00] o000| o000| 000 0,00
MOMOKO T/M 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60| 161,40| 0,19 469 2021
Wtoro 3a npuem nuwu: 300 9,29 7,34 44,60 243,77 0,07 1,40 40,10| 0,00|227,90| 26,60| 161,40| 0,19
Bcero 3a fieHk: 65,24 57,18 253,33 1 706,53 2,79 27,94 52,06| 8.40|560,41]151,26|69374]| 11,13




